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Etica: o poder da liberdade!

por Paulo Faitanin — UFF.

1. Introducéo: A crise aud do mundo é de mordidade!
Nenhuma acd humana intenciond € indiferente
moramente. A responsabilidade mord deve ser pautada na
liberdade humana. O pleno exercicio das virtudes e uma
consciéncia esclarecida pelo reto uso dos principios da
razéo devem condicionar a agéo mord. Conhecer qud € a
ciéncia que estuda a mordidade das agBes humanas ja é um
bom comeco. No entanto, 0 melhor é comegar a praticar as virtudes.

2. Definicdo: Antes de tudo, cabe iniciar dizendo o que é éica e mord, bem
como acentuar a diferenca que possa haver no uso destes termos. De um
modo geral, ética é mora dao nomes a ciéncia que estuda os atos humanos, 0s
habitos e costumes relacionados a um principio que os norteia e aum fim que
os conduzem. A ciéncia que estuda os habitos humanos € denominada ética
A pdavra éica deriva do grego éthos (Aristoteles Etiaa Nic |1 ¢.1, 1103 a 17-
18) e moral derivado latim mores (Cicero, DeFatq I, 1), mas ambas significam
0 MesMo em suas respectivas raizes etimologicas. habito, costume. Em
sentido gerd, tas termos nomeiam a ciéncia que estuda as agbes humanas,
mas em sentido estrito, digtinguem-se, na medida em que a éica é o estudo
gue considera 0 @o humano em s mesmo, seus principios e findidades e a
mord estuda 0 ao humano em relacdo a influéncia da lei sobre a acéo
humana, sejadalei do Estado ou de Deus.

3. Questdo: Ha uma le para a natureza de cada coisa que existe? Sm! Para
gquaquer lugar que movermos nossa inteligéncia e retivermos nossa atencéo,
congtataremos uma evidéncia aoa s¥ queexigeno mundo passl um prindpio queé
ao uma le para sua natureza, par ajo exerdado a rediza no queéndha para . Ha
parao minerd, parao vegetd, para o animd e parao homem. Cada um destes
seres aua conforme a lei de sua natureza. Vejamos: se lancarmos mil vezes
uma pedra para cima, mil vezes €la card A gravidade € principio gerd que
norteia todos os corpos e agui também se gplica adequadamente como lel da
natureza da pedra; um vegetal orienta-se naturalmente para aluz do Sol, como
gue regida por um principio que a ordena internamente a redizar 0 que
congtitui sua natureza: crescer, reproduzir € morrer; o lefo por seu inginto,
gue é esta capacidade inata de origem bioldgica que 0 move a atuar com
finalidade precisa para a conservacéo e o desenvolvimento de sua natureza,
orienta-se a0 que € mehor para sua natureza: nutrir-se, crescer, reproduzir,
defender-se etc. N&o é diferente se observarmos um ser humano, pois se a
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abelhafaz o mel como sempre o fez, a aranha tece ateia como sempre ateceu
e 0 lefio caga a zebra como sempre o fez, 0 homem é cepaz de auar
livremente por sua raciondidade (pela qua entende), vontade (pela qua se
incling) e liberdade (pela qud escolhe), tendendo sua acéo paraabuscado que
€ 0 melhor para sua natureza, ab mesmo tempo em que procura evitar o0 que
Ihe € nocivo.

4. Fato: Tado harem age naurdmate par um fim gue lhe sga um bem Peo
julgamento livre 0 homem pode tanto adquirir um bem como padecer um
mal. Nesta perspectiva, 0 ser humano € 0 Unico ser cgpaz de gperfeicoar ou
destruir sua natureza, por sua auagéo e eeicdn. Embora sua eeicéo se paute
sempre na escolha do que e acredita ser 0 mehor para s, nem sempre o que
s eege é verdaderamente o mehor, pois 0 mehor para a naureza do
homem néo € 0 que s contempla ou o que satisfaz os sentidos, 0s desgos ou
simplesmente a vontade. E fato que nem tudo que se quer convém ao homem
em todas as circunstancias. E quando escolhemos o que nossa vontade elege
somente motivada e determinada pelas circungténcias. ingtintos, sensacoes,
desgjos, paixdes, interesses, a escolhando é substancialmente livre, porque néo
escolhe livremente, mas pela determinacéo circunstancid e, neste caso, pode
s que a escolha resulte a curto ou longo prazo, independente do prazer
imediato que cause ou dos beneficios advindos com da num md paa o
homem. Na historia da humanidade temos visto como certas decisdes foram
drésticas, enquanto outras fundamentais.

5. Paradoxo: Os diversos bens que existem no entorno do homem estimulam
Seus gpetites e mantém operante sua cgpacidade de buscar 0 que preservae €
bom e a evitar 0 que destrGi e é ruim para sua natureza. Quantas vezes
testemunhamos em nossas vidas homens que faziam 0 ma para eles mesmos,
crendo ser dgum bem e mesmo quando dertados de gque se tratava de um
ma, de dgum modo sentiam dificuldades de n& queré-lo, porque ja se
encontravam habituados arealizé-lo. Algumas vezes, embora fossem livres para
nd o redizarem, acabavam por redizalo impeidos pela forca do habito.
Outras vezes, por ignorancia, por desconhecimento, €legam o que
acreditavam ser bom e verdadeiro, mas quando ensinados acerca da fasidade
e da madade da escolha, embora quisessem fazer o que lhes parecia certo,
bom e verdadeiro, ndo conseguiam a forca necessiria para abandonar sua
inclinagdo e ndo eegerem mas o que habitudmente eegiam. Outras vezes
anda, dguns degem o gque querem, mas ndo por ignoranciado ma que pode
advir de suas deicbes, em dguns casos sabem inclusive o md que envolve
Suas acles, mas assim mesmo o0 eegem porque amgam um beneficio que
acreditam ser-lhes particularmente conveniente e maior do que o maleficio
gue pode causar a dguns e que € suposto em sua deicéo: nede cao a
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findidade é judificada pelo uso de quasquer meos e o fim nédo é
necessariamente um bem paratodos, mas para dguns ou quando muito paraa
maioria.

6. Habito: O habito exerce forte influéncia sobre a vontade determinando a
exolha e a auacd do homem. Ora, o habito pode influenciar tanto
positivamente quanto negativamente a vontade na escolha O habito que influencia
de um modo constante e positivo na escolha de um bem para a vontade, que
lhe aperfeicoa, sdtisfaz e completa integrdmente, gerando um estado
permanente de completude € denominado virtude. E para que sgavirtude, este
habito deve ordenar-se a satisfagdo do bem individuad do homem néo se
opondo ao bem comum de todos os homens. O hébito que influencia de um
modo congtante e negativo na escolha de dgo que se cré um bem paratodaa
natureza, mas que na praica ndo satisfaz somente a vontade e 0s desgos,
privando de satisfacdo permanente e integrd, gerando um estado permanente
de incompletude € denominado vicio. E para que sgja vicio, este habito deve
ordenar-se ndo necessariamente a satisfacdo completa do homem, pois ndo sO
opbe-se ao bem integral do homem, mas também ao bem comum de todos os
homens. Como consequiéncia disso, em gerd se segue desta escolha negetiva
uma frustracéo da vontade, mesmo que tenha havido prazer sensivel durante a
posse daguilo que ea escolheu peo impeto do mau h&bito como sendo um
bem para 9. Desta maneira vemos como 0 habito bom ou ma pode
influenciar a vontade em sua escolha. De fato, dentre os animas, 0 homem —
por causa de sualiberdade e dos hébitos que podem influenci&la— é o Unico
animad cgpaz de sentir fome e ndo comer, de comer sem fome, de sentir sede
e ndo beber, ou de beber sem sede, capaz de sentir sono e ndo dormir ou de
dormir sem sono, tomando remédios para dormir, de néo redizar o bem que
desgjaface ao mal que ndo desgja... capaz de ser livre e ndo sé-lo.
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