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Alma: etimologia, sentido, significado ereferéncial
por Paulo Faitanin — UFF

1 Origem do conceito: Paavra rica em ggnificados e
¢ referéncias. Durante toda a exposicéo filostfica a padavra
(sl ‘dma supde andise de sua origem, natureza e destino.
g Stber 0 que significou e o que ainda significa esta paavra
|l ' no contexto grego nos guda muito para uma mehor

“a =i compreensio de como ndo houve substancidmente
Psyché evolucéo semantica de sgnificado e uso desta pdavra nas
principais linguas indo-européias.

2. Na origem sanscrito-grego: a pdavra grega [psyché] aparece como
deverba do verbo [psychein], «soprar, emitir um sopro» O verbo [psycho],
«@U opro, eu deixo escapar 0 a» tem provavelmente como origem a forma
ndo sufixada [psyo], que representa araiz bhes-, “soprar”, atestada no snscrito
bhas-tra, “fole”, e no sénscrito-védico, da qua originou suaraiz, [&psu): “sem
sopro, sem forga”.

Este termo dignificou “o sopro, a respiracéo, o hdito, a forca vitd, a vida
sentida como sopro”, dai “dma do ser vivo, sede de seus pensamentos,
emocdes e desgos’, donde “o proéprio ser, aindividudidade pessod, a pessoa,
apateimaterid eimorta do ser.

3. Na origem hebraico-arabe: A pdavra grega pneuma [pneuma é
equivdente semantica da paavra hebraca ruah que designa em seu sentido
genérico “respiracdn” e, em seu sentido especifico “hdito, dento vita, dma,
espirito, sopro”. O seu correspondente em aabe é ruhun, que designa
sobretudo alma.

A pdavra hebraca para dma é nefesh, com o0 sentido de “sopro”. Sua
correspondente &rabe € nafsun, que se refere especidmente a espirito. Assm
como paavra latina spiritus serviu para 0 contexto teologico para designar a
vida enquanto principio pensante, anima serviu para o contexto filosdfico para
designar a vida enquanto principio vital.

4. Na origem latino-portuguesa: A pdavra laina anima, -ae € equivadente
semantica da paavra grega [psyché] e, também, significou, primeramente, sob
influéncia desta “sopro, a” e, pogeriormente, “principio vita”; a paavra
latina animus, -i, [que SO se distingue em género da paavra anima, ag] pode ter
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sido uma quase traducéo e trandliteracdo da paavra grega anemos que designa
“vento, agitacdo da dma, paix&”, mas traduz semanticamente o que
corresponde ao grego [pneumal que designa o “principio pensante” e se opoe,
por um lado, a corpo g por outro, a dma
Para distingui-las, podemos dizer que anima, designa uma parte dinamica da
vida, enquanto principio vita, no ao de principiar a vida e animar; animus
designa uma outra parte dindmica da vida, enquanto principio pensante no ao
de designar uma caracteristica especid davida e tem como sSnénimos eirito,
mente, razo e discurso.

A paavra animus, sobretudo, do inicio do periodo medievd aé a Escolastica
viria a ser subgtituida pela pdavra spiritus que corresponde semanticamente a
paavra grega [pneuma] e que sgnifica “sopro, vento, respiracéo, exdacéo,
odor, espirito, aspiracéo”.

A pdavra portuguesa dma € traducdo seméntica e gramatica do termo latino
anima, e designa genericamente “esséncia imateria, capaz de entender, querer

e sentir, que unida a0 corpo forma a individudidade, pessoa’ e
especificamente “principio de movimento, de vida.
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