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SMONI LAHUD: 'O ESPORTE E ESTRATEGIA PEDAGOGICA PRIVILEGIADA
PARA SOCIALIZAR CRIANCASE JOVENS'.

por Paulo Faitanin — UFF

Smoni Lahud Guedes é graduada em Ciéncias Socias
pela Universidade Federal Fluminense. Mestre e Doutora
em Antropologia Socid pela UFRJ A Dra Smoni
Lahud € uma das poucas pesquisadoras brasileiras que se
dedica ha mas de trinta anos ao tema 'Esporté€,
especiamente a0 assunto 'Futebol’. Inclusve suas
respectivas dissertagdes de mestrado concluida em 1977,
no Museu Naciond, UFRJ, com a defesa da tese “O
Futebol Bradlero: ingtituicdo zero” e de Doutorado, na
mesma ingtituicdo, concluida em 1992, com atese “Jogo
de Corpo: um estudo de construcédo socid de trabahadores” tratam
diretamente do futebol. Como nés brasileiros, Smoni é uma gpaixonada pelo
esporte e especidmente pelo futebol, mas a diferenca para por ai, pois ea,
diferentemente de muitos homens que ndo conseguem abgtrair o futebol para
dém das quatro linhas e dos resultados, compreende a natureza, afuncéo e as
projecoes deste esporte, analisando-0 em suas raizes e em toda a sua dimensdo
antropol 6gico-socid, suaingtitucionalizagéo e sua estratégia pedagégica Ela é
Professora do Depatamento de Antropologia e do Programa de Pés
Graduacdo em Antropologia da Universidade Federd Fluminense, instituicéo
na qua desenvolve aividades administrativas, de ensno e de pesquisa
Pesquisadora do CNPg e lider do Grupo de Pesguisa “Transmisso de
patriménios culturais’. Participa também do NUFEP (NUcleo Fluminense de
Pesquisa). No momento, desenvolve o projeto “A transmissio de saberes e
experiéncias araves dos esportes’, envolvendo dunos de graduacéo e pos-
graduacdo. Autora de véaios trabahos, especidmente dos livros: “Jogo de
Corpo”, pela Eduff, 1997 e “O Brasl no campo de futebol: estudos
antropoldgicos sobre os significados do futebol brasilero”, Eduff, 1998.
Organizou uma coleténea denominada “Género e sexudidade estudos em
torno da PEB”, em 2004, pela Editora I ntertexto. Foi lancada recentemente
uma outra coleténea que organizou com Edison Gastddo, denominada
“Nagbes em campo: copa do mundo e identidade naciond”, também pela
I ntertexto. Publicou varios capitulos de livros e artigos, trabahando, em gerd,
em duas grandes &eas tematicas. estudos sobre trabahadores urbanos e
antropologia do esporte. Participa também de muitos congressos, no Brasl e
no exterior, coordenando grupos de trabaho. A Aquinate agradece,
especidmente neste ano de Copa do Mundo, no Pais do Futebol, a
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oportunidade de ler umavaliosa entrevista da Dra. Simoni Lahud Guedes que,
em muito, contribui para uma melhor discussdo do papel pedagbgico e de
incluséo socia do esporte que por exceléncia é brasileiro: o futebol.

Entrevista

1 O esporte movimenta cifras altissimas no mercado econémico. O
perfil de empreendedor esportivo € crescente. Afinal esporte é lazer ou
negocio?

Esporte € negdcio porque € lazer e porque € paixéo. Penso gque a imprensa
eportiva e 0s investimentos empresariais potencidizam, amplificam,
aumentam, cristalizam dguma coisa gque ja eda la Recentemente, no caso
brasileiro, dguns historiadores tém investido na histéria do futebol, o esporte
mais difundido no Brasl. Demonstram que a popularizacdo do futebol
antecede a criacd de uma imprensa esportiva e as tentativas de gpropriacéo
politica O crescimento avassdador dos negdcios vinculados ao esporte € um
fendmeno das décadas finais do século XX, embora, desde o século XIX
inimeros negdcios tenham se estabelecido em torno dos esportes (materid
esportivo diverso, espacos fisicos, profissdes complementares etc).

2. Falavamos acerca da identidade do esporte. Obviamente ele € um
marco na cultura e sobretudo em nossos dias. Sendo assim, qual € o
papel socio-cultural do esporte em nossas vidas?

Como diz Bourdieu sobre os exercicios fisicos, sto “aividades paranada’. Ou
sga, ndo tém um emprego préico imediao. Tavez por issO mesmo se
congtituam, como diz o antropoélogo argentino Eduardo Archetti, em “zonas
livres”, espacos propicios para a eaboracéo de identidades, de diferencas. So,
portanto, espacos com potencia smbdlico por excedéncia Sob este ponto de
vida, edtas “aividades para nada’ assumem enorme importancia como
veiculo paa as mas diversas representacies coletivas e s uma via
fundamentd para compreender as sociedades nas quas se inserem.
Além disso, em funcdo, justamente, da adesfo gratuita que propiciamn e das
emocgdes que despertam, os esportes tém sdo pensados, no Brasl, como
edraiégia pedagogica privilegiada para socidizar criangas e jovens. Com
relacéo a este ponto, sfo necessaios ainda dguns estudos para avdiar e, de
fato, cumprem este papel.
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3. O culto da perfeicdo do corpo tem aumentado, por outro lado
também é crescente no Brasil o uso de substancias para ganho de
massa muscular ou de medicamentos para 0 emagrecimento. Este
perigo tem produzido nameros assustadores. Ante este problema, faz-
se necessario uma re-educagdo esportiva? Seria necessario uma ética
esportiva ou pelo menos o desenvolvimento de virtudes que
dimensionem o verdadeir o papel do esporte?

Em primeiro lugar, é preciso separar a producdo do corpo em academias e as
praticas esportivas. SBo praticas correatas mas diferentes e gpresentam riscos
diferentes para o bem-estar fisico e mental dos individuos.

Com relacdo ao culto de determinado modelo corpord, creio que a educacéo
fidca, particularmente, disciplina que tem crescido muito e diadlogado bastante
com as ciéncias socials, ho Brasil, nas Ultimas décadas, tem investido nessa
direcdo. Tenho lido uma série de trabadhos em que criticam a busca deste
modelo corpord a custa da sallde. Com relacdo aos esportes, a questéo € um
pouco diversa E preciso consderar 0 que se denomina “esporte de dto
rendimento” e as diversas outras préticas esportivas, muito diferenciadas. Ha
também um investimento académico na reflexdo sobre o uso de droges e 0s
danos ao corpo em cada caso.

Estou convencida de que a producéo de conhecimento qudificado € o
caminho para uma maor acetacéo da diversdade e para uma relacéo mas
adequada com as diversas corporalidades.

4. Qual é o papel essencial da sociologia e antropologia nesta
educacao?

O papd das ciéncias socias e da hisgtéria também € decisivo, neste sentido,
pois podem contribuir para demonstrar como estas préticas se associam a
determinadas representaces sociais, contribuindo, também para descontrui-
las. N&o podemos oferecer um modelo éico para a sociedade mas podemos
oferecer os dados que permitam elabora-|o.

5. Qual é o principal interesse da Sa. nesta ponte: ciéncias sociais-
esporte? E em poucas palavras como a Sra. definiria o esporte e a sua
importancia?

Comecel ame interessar pelo futebol, ainda na década de 1970, por considerar

gue era um importante caminho para entender a sociedade brasileira Hoje
tenho a mais absol uta certeza disso. Estou segura de que ndo apenas no Brasil,
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o futebol e aguns outros esportes, goresentam-se como espagos de producéo
simbolica e campos nos quas dgumas de suas mais importantes questdes sfo
debatidas. No caso brasileiro, aravés do futebol em especid, temos debatido
0 racismo, a nacéo, a formacéo énica do “povo brasileiro”, as diferencas
socias, 0os paradoxos da ascensdo socid e, mais recentemente, debatemos a
transnacionalizac&o da economia.
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